
Have you saved a life recently?  
        Save a tree’s life by… 

        Conserving Paper 
 

Reduce: 
• Print double‐sided 
‐ At your home computer, print half your document, flip the printed     

pages over and put them back in the printer, and print the rest. 
‐ Choose the double‐sided option with capable printers. 

• Use electronic Post‐its! Go here to find out more: 
http://www.3m.com/us/office/postit/digital/digital_notes.html
 

• Use whiteboards for messages instead of notepads. 
• Use your own hand towel instead of paper towels when you use the 

bathroom. 
• Take notes on your laptop instead of paper. 
 

Reuse: 
• Reuse notebooks: after a class is over, tear out the pages used 

and use the rest of the notebook next semester! 
• Reuse paper bags from the grocery store for storage, packing 

material, or as trashbags. 
 

Recycle: 
• Recycle all the paper you use! Don’t forget: newspapers, packaging 

materials, old class materials, boxes from food (like cereal boxes), paper 
towel roll inserts, etc! 

• Buy recycled paper. From recycled notebooks (which are in the 
bookstore) to recycled paper towels, you can easily complete 
the recycling cycle! 

 
 

 
 
 

UVA Recycling 
recycle.virginia.edu 

982‐5050 

http://www.3m.com/us/office/postit/digital/digital_notes.html

